‘f g%%o P s aon . B v o . PP poa FUTURA PER LITALIA DI DOMANI

= p—

2 : Istituto Comprensivo Statale —,_) e @ 1
28 ﬂ = = = €3 : -
- - - - -~ i scnete
%’u *f Elena Lucrezéa (Porware Piscofia -
he
=" WVia della Scienza. 26 — 87060 Crosia Mirto (CS) == Erasmus +
©> 0983.485082 — =, 0983.485084 — & csicS8arO07@istruzione.it — () csic8arO07@pec.istruzione.it

Cod. Meccanografico: csic8arO07 — Cod. Univoco: UFAHDT - C.F. 87002280789 — www iccrosiamirto. edu. it

[STITUTO COMPRENGSIVO STATALE - -CROSIA CROSIA, 14/10/2026
Prot. 0007468 del 14/10/2026

1I-10 (Uscita) ATUTTO IL PERSONALE DOCENTE

ATUTTO IL PERSONALE ATA

AL SITO WEB

AGLI ATTI

CIRCOLARE INTERNA N. 90

OGGETTO: QUESTIONARIO SU BURNOUT E SALUTE MENTALE — UIL SCUOLA

Si comunica ai destinatari in indirizzo che la UIL Scuola con PEC, in data odierna, ha comunicato

I'attivazione di un guestionario nazionale sul burnout, la salute mentale e il benessere lavorativo

di chi opera nelle scuole.

Il questionario, anonimo, é rivolto a docenti, personale ATA ed educatori di tutte le regioni e
dei diversi ordini di scuola. Sedici le domande, per una compilazione di circa tre minuti, attraverso le
quali saranno analizzati diversi aspetti della vita lavorativa: dallo stress psicofisico alla capacita di
recuperare le energie, dalla motivazione al senso di efficacia professionale, fino all'impatto del lavoro

sulla vita privata e familiare.

Il link per partecipare al questionario:

https://uilscuola.it/sondaggio-benessere-lavorativo/

Tanto per quanto di competenza.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Rachele Anna Donnici

Il presente documento é firmato digitalmente ai sensi
e per gli effetti del c.d. Codice dell’Amministrazione
Digitale e norme ad esso connesse.
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